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এই ন োটিশে বর্ণিত রশেশে কীভোশব আপ োর সম্পর্কি ত 
র্ির্কৎসো তথ্য বযবহৃত ও প্রকোর্েত হশত পোশর এবং 
কীভোশব আপর্  এই তথ্য অ্যোশেস করশত পোশর । 

অ্ ুগ্রহ কশর সতকি তোর সোশথ্ এটি পর্িোশ োি ো করু । 

আপনার গ াপনীয়তা রক্ষার ব্যাপারর আমরা প্রততশ্রুততব্দ্ধ 

আমরা বুঝি যে আপনার ও আপনার স্বাস্থ্য সম্পর্কিত তথ্য খুবই বযঝিগত। 
আমাদের যরাগীদের যগাপনীয়তা রক্ষা করদত আমরা সদব িাচ্চ যেষ্টা কর্র। আইদনর 
শতি অনুোয়ী আমাদেরদক আমাদের যরাগীদের সুরর্ক্ষত স্বাস্থ্য তদথ্যর (“PHI”) 
যগাপনীয়তা বজায় রাখদত হয়। আমাদেরদক PHI সংর্িষ্ট আইর্ন কতিবয ও 
যগাপনীয়তা েেিার যনাটিশ প্রোন করদত হয় এবং বতিমাদন কাে িকর যগাপনীয়তা েেিা 
সংক্রান্ত যনাটিদশর শতিাবলী যমদন েলদত হয়। আমরা এই যনাটিদশর শতি 
পর্রবতিদনর এবং আমরা যেসকল PHI এর রক্ষণাদবক্ষণ কর্র যসগুদলার জনয 
কাে িকর নতুন একটি যনাটিশ ততর্র করার অর্িকার সংরক্ষণ কর্র। আপর্ন 
https://www.pennmedicine.org/for-patients-and-visitors/patient-information/hipaa-and-
privacy/hipaa-notice-of-privacy-practices এই টিকানা যথ্দক অথ্বা র্নদের র্ববরণ 
অনুোয়ী Penn Medicine Privacy Office-এ যোগাদোগ কদর নতুন যনাটিদশর একটি 
কর্প সংগ্রহ করদত পাদরন। 

কার গক্ষরে এই গনাটিশ প্রর াজ্য 

এই যনাটিদশর শতিগুদলা Penn Medicine যক্ষদে প্রদোজয োর অংশ র্হদসদব রদয়দে 
ইউর্নভার্স িটি অভ Perelman School of Medicine at the University of Pennsylvania, 
এবং University of Pennsylvania Health System ও এর সহকারী ও সহদোগী োদের 
মদিয রদয়দে, র্কন্তু এদের মদিযই সীর্মত নয়, Hospital of the University of 
Pennsylvania, Pennsylvania Hospital, Penn Presbyterian Medical Center, Chester 
County Hospital, Lancaster General Health, Lancaster General Hospital, Lancaster 
General Medical Group, The Heart Group of Lancaster General Health, Lancaster 
General Health – Columbia Center, Penn Medicine Home Health Lancaster 
General Health, Penn Medicine Princeton Health, Penn Medicine Princeton Health 
Behavioral Health, Penn Medicine Princeton Medicine Physicians, Penn Medicine 
Home Health Princeton Health, Penn Medicine Hospice Princeton Health, The 
Clinical Practices of the University of Pennsylvania, Clinical Care Associates, 
Good Shepherd Penn Partners, Clinical Health Care Associates of New Jersey, 
Presbyterian Center for Continuing Care এবং Penn Medicine at Home। এই 
যনাটিশটি যপন যমর্ির্সন (Penn Medicine)-এর মার্লকানািীন ও পর্রোর্লত যকয়ার 
যসটিংসমদূহ যরার্গদের যেখাশুনাকারী ও র্ের্কৎসা প্রোনকারী র্িঝজর্শয়ান, 
লাইদসন্সিারী যপশাোর, কমী, যস্বচ্ছাদসবী ও র্শক্ষানর্বসদের যক্ষদেও প্রদোজয। এই 
যনাটিশটি বযঝিগত যমর্িদকল অর্িদস কম িরত র্কন্তু Penn Medicine-এর 
র্নদয়াগপ্রাপ্ত নয় এমন যপ্রাভাইিারদের যক্ষদে প্রদোজয নয়। 

আমরা যরাগীর যসবা, র্শক্ষা ও গদবষণার মািযদম যসরা ও অতযািুর্নক স্বাস্থ্যদসবা 
প্রোদনর বযাপাদর প্রর্তশ্রুর্তবদ্ধ। এই র্মশনটি এর্গদয় র্নদয় যেদত আপনার স্বাস্থ্য 
তথ্য কীভাদব বযবহার ও প্রকাশ করা হদব যস সম্পদকি একটি র্ববরণ যেওয়া হদয়দে। 

 

আপনোর PHI এর ব্যব্হোর ও প্রকোশ যোর জনয গকোননো অননু োদননর প্রনয়োজন 
গনই 

চচচকৎসো। উোহরণস্বরূপ, আপনার যসবায় র্নদয়াঝজত র্ের্কৎসক, নাস ি ও অনযানয 
কমী সেসযরা আপনার র্ের্কৎসা যসবা সমন্বয় করদত বা আপনার জনয একটি 
র্ের্কৎসা পর্রকল্পনা করদত আপনার PHI বযবহার ও প্রকাশ করদবন। 

অর্ চ প্রদোন। উোহরণস্বরূপ, আপনার যসবার জনয অথ্ ি প্রোদনর বযবস্থ্া করদত 
আপনার র্বমা যকাম্পার্নর কাদে আমরা আপনার র্ের্কৎসা-সম্পর্কিত পদ্ধর্ত ও 
র্ের্কৎসা র্বষয়ক তথ্য প্রকাশ করদত পার্র। 

স্বোস্থ্যনসব্ো সংক্রোন্ত কোয চক্র । উোহরণস্বরূপ, র্বর্লং বা অনুবােক সহায়তার 
জনয আমরা আপনার PHI প্রকাশ করদত পার্র। আমরা প্রেত্ত র্ের্কৎসা ও যসবার 
একটি মূলযায়ন করদত বা কমীদের পারিম িযান্স পে িাদলােনা করদত আপনার PHI 
বযবহার করদত পার্র। আমরা র্শক্ষা ও প্রর্শক্ষদণর উদেদশয র্ের্কৎসক, নাস ি, 
যিকর্নর্শয়ান, যমর্িদকল র্শক্ষাথ্ী, বার্সন্দা, সহদোগী ও অনযানযদের কাদে আপনার 
PHI প্রকাশ করদত পার্র। 

স্বোস্থ্য তর্য চব্চন য়। আমরা যরাগীর তদথ্যর ইদলক্ট্রর্নক যশয়ার্রং সহজীকরদণর 
উদেযাদগ অংশগ্রহণ কর্র োর মদিয স্বাস্থ্য তথ্য র্বর্নময় (HIEs) অন্তভুিি রদয়দে 
তদব এর মদিযই সীমাবদ্ধ নয়। HIEs এর মদিয র্ের্কৎসা, অথ্ ি প্রোন ও স্বাস্থ্য যসবা 
কাে িক্রদমর উদেশয HIE সেসযদের মদিয সমর্ন্বত তথ্য যশয়ার করার র্বষয়টি 
অন্তভুিি রদয়দে। আপর্ন যপন যমর্ির্সদনর HIE কাে িক্রদমর মািযদম এর তথ্য 
যশয়ার করা যথ্দক র্নদজদক প্রতযাহার কদর র্নদত পাদরন। ের্ে আপর্ন র্নদজদক 
প্রতযাহার করদত োন, তাহদল অনুগ্রহ কদর আপনার যরাগী/গ্রাহক যসবা কমীর 
সাদথ্ কথ্া বলুন অথ্বা র্নদের র্ববরণ অনুোয়ী যপন যমর্ির্সন প্রাইদভর্স অর্িদস 
যোগাদোগ করুন। HIEs সংক্রান্ত আদরা তথ্য যপন যমর্ির্সন (Penn Medicine)-এর 
ওদয়বসাইদির যপদশন্ট প্রাইদভর্স অপশন যপদজ পাওয়া োদব: 
https://www.pennmedicine.org/for-patients-and-visitors/patient- information/hipaa-
and-privacy/patient-privacy-options. 

আ োনদর ফ্যোচসচলটি চিনরক্টচর। আমরা একটি ইনদপদশন্ট র্িদরক্টর্র 
রক্ষণাদবক্ষণ করার জনয তথ্য বযবহার কর্র যেখাদন আপনার নাম, কক্ষ নম্বর, 
সািারণ অবস্থ্া এবং আপর্ন োইদল আপনার িমীয় সংর্িষ্টতা তার্লকাভুি থ্াকদব। 
ের্ে আপর্ন না োন যে আপনার সম্পর্কিত তথ্য এই র্িদরক্টর্র যথ্দক বাে যেওয়া 
যহাক, তাহদল এই তথ্য (িমীয় সংর্িষ্টতা বযতীত) যে যকউ আপনার নাম িদর 
অনুদরাি করদল তার কাদে প্রকাশ করা হদত পাদর।  আপনার িমীয় সংর্িষ্টতাসহ 
এই তথ্য োদেির সেসযদেরদকও প্রোন করা হদত পাদর, এমনর্ক তারা আপনার নাম 
িদর যসটি না োইদলও। ের্ে আপর্ন োন যে আপনার সম্পর্কিত তথ্য এই র্িদরক্টর্র 
যথ্দক বাে যেওয়া যহাক, তাহদল অনুগ্রহ কদর আপনার যরাগী/গ্রাহক যসবা কমীর 
সাদথ্ যোগাদোগ করুন। 

আপনোর গসব্োয় জচিত ব্যক্তিনদর কোনে। েতক্ষণ না আপর্ন যকাদনা 
অর্ভদোগ করদেন, আমাদের যপশাগত র্বোদরর র্ভর্ত্তদত আমরা আপনার PHI 
যকাদনা পার্রবার্রক সেসয বা অনয যকাদনা বযঝির কাদে প্রকাশ করদত পার্র ের্ে 
তারা আপনার যসবায় জর্িত থ্াদকন বা আপনার যসবার জনয অথ্ ি প্রোন কদর 
থ্াদকন। একইভাদব, আমরা েদুে িাগ োণ কম িকাদে সহায়তা করার জনয 
অনুদমার্েত যকাদনা সংস্থ্ার কাদে আপনার সািারণ অবস্থ্ার যসবা বা অবস্থ্াদনর 
োর্য়ত্বপ্রাপ্ত কাউদক যপ্রর্রত যনাটির্িদকশন সমন্বয় করার উদেদশয সীর্মত PHI 
প্রকাশ করদত পার্র। 

তহচব্ল সংগ্রহ। আমাদের পদক্ষ একটি তহর্বল সংগ্রহ কম িকাদে োন করার জনয 
আমরা মাদিমদিয আপনার সাদথ্ যোগাদোগ করদত পার্র। ের্ে আপর্ন এ িরদনর 
তথ্য যপদত না োন, তাহদল অনুগ্রহ কদর যেখুন:  
http://www.pennmedicine.org/fundraising-opt-out। 
 

আপনোর সোনর্ গযো োনযো । 

আমরা আপনার PHI বযবহার কদর একার্িক জরুর্র র্বষদয় আপনার সাদথ্ 
যোগাদোগ করদবা োর মদিয অন্তভুিি থ্াকদব অযাপদয়ন্টদমন্ট সংক্রান্ত তথ্য, 
আপনার যসবা, র্ের্কৎসার র্বকল্পসমূহ ও অনযানয স্বাস্থ্য-র্বষয়ক যসবাসমূহ, 
আপনার যসবার জনয অথ্ ি প্রোন এবং গদবষণায় অংশগ্রহণ করার সদুোগ এই শদতি 
যে এই গদবষণার প্রোর ইউর্নভার্স িটি অভ যপনর্সলদভর্নয়া ইনর্িটিউশনাল র্রর্ভউ 
যবািি (IRB) এবং/বা IRB অভ যরকিি এর অনুদমােনপ্রাপ্ত, র্নদে গদবষণা অংশ 
যেখুন। 

সুর্বিাজনকভাদব ও সুরর্ক্ষতভাদব তথ্য যপ্ররণ ও গ্রহদণর জনয আমরা আপনাদক 
আমাদের যরাগী যপািিাদল সাইন আপ করদত এবং আপনার সাদথ্ যোগাদোদগর 
পেন্দসই উপায়গুদলা সম্পদকি আমাদেরদক জানাদনার অনুদরাি করর্ে। যরাগী 
যপািিালটি হদলা www.MyPennMedicine.org, বা LGH এর জনয, 
www.MyLGHealth.org। 

এই তথ্যগুদলা যপ্ররদণর জনয আমরা যিক্সি যমদসজসহ আপনার প্রেত্ত ইদমইল, 
যিান নম্বর বা টিকানায়ও যোগাদোগ করদত পার্র। ের্ে আপনার যোগাদোদগর 
যকাদনা তথ্য পর্রবতিন হয়, তাহদল আমাদেরদক যসটি জানাদনা জরুর্র। যিক্সি 
যমদসজ ও ইদমইল 100% র্নরাপে নয়। যিক্সি যমদসজ সম্পদকি, অনুগ্রহ কদর মদন 
রাখদবন যে যমদসজ ও যিিা যরি প্রদোজয হদত পাদর এবং এদত অংশগ্রহণ না 
করার সদুোগ আপনার থ্াকদব। 

 নব্ষণো। আইদনর অনুদমােন অনুু্সাদর, আমরা গদবষণার জনয আপনার PHI 
বযবহার ও প্রকাশ করদত পার্র। এটি আপনার অনুমর্ত এবং/বা ইউর্নভার্স িটি অভ 
যপনর্সলদভর্নয়া IRB (University of Pennsylvania IRB), যগাপনীয়তার অর্িকার ও 
র্হউমযান সাবদজক্ট গদবষণার র্নরাপত্তা রক্ষার োর্য়দত্ব থ্াকা কর্মটিসমদূহর 
পে িদবক্ষদণর শতিািীন।  

একটি অযাকাদির্মক যমর্িদকল যসন্টার র্হদসদব, যপন যমর্ির্সন (Penn Medicine) 
গদবষণাদক সমথ্ িন কদর এবং র্নর্েিষ্ট র্কেু গদবষণা কম িকাদে অংশগ্রহদণর জনয 
আমন্ত্রণ জানাদত তারা আপনার সাদথ্ যোগাদোগ করদত পাদর। আপর্ন ের্ে োন 
গদবষণার উদেশয আপনার সাদথ্ যোগাদোগ করা না যহাক, তাহদল অনুগ্রহ কদর 
আপনার যরাগী/গ্রাহক যসবা কমীদক জানান অথ্বা LGH এর যক্ষদে অনুগ্রহ কদর 
LG যহলথ্ র্রসােি ইনর্িটিউি (LG Health Research Institute)-এ যোগাদোগ করুন। 
এসব যক্ষদে, আমরা গদবষণা-সংক্রান্ত যোগাদোগ এর্িদয় েলদত েঝুিসঙ্গতভাদব 
যেষ্টা করদবা। মদন রাখদবন যে যপন যমর্ির্সন গদবষণার উদেশয আপনার PHI এর 
বযবহার োর্লদয় যেদত পাদর এবং আপনার যকয়ার যপ্রাভাইিার গদবষণার বযাপাদর 
আপনার সাদথ্ আদলােনা করদত পাদরন। 

ব্যব্সোচয়ক সহনযো ী। মাদিমদিয, আমাদেরদক আপনার PHI যপন যমর্ির্সন 
(Penn Medicine)-এর বাইদরর বযঝি বা প্রর্তষ্ঠাদনর কাদে প্রকাশ করদত হদত পাদর 
োরা আমাদের অথ্ ি প্রোন/র্বর্লং কম িকাে এবং স্বাস্থ্যদসবা পর্রোলনায় সহায়তা 
কদর। এসব বযবসার্য়ক সহদোগী ও তাদের সাবকন্ট্রাক্টরদেরদক আমরা শতি যেই 
তারা যেন আপনার PHI-এর েথ্ােথ্ সরুক্ষা র্নঝিত কদর। 
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অনযোনয ব্যব্হোর ও প্রকোশ। আমরা আইদনর অনুদমােন বা শতি অনুোয়ী, 
আপনার অনুমর্ত বযতীতই আপনার PHI আদরা র্কেু র্নর্েিষ্ট কাদজ বযবহার ও 
প্রকাশ করদত পার্র। আইন র্নি িার্রত শদতির অিীদন, আমরা র্নম্নর্লর্খত উদেদশয 
আপনার PHI প্রকাশ করদত পার্র: 

• আইদনর প্রদয়াজনীয় যেদকাদনা উদেদশয 

• যরাগ, আঘাত, জন্ম ও মৃতুযর প্রদয়াজনীয় তথ্যসহ গণস্বাস্থ্য কম িকাদের জনয, 
প্রদয়াজনীয় গণ স্বাস্থ্য অনুসন্ধাদনর জনয এবং 

• র্বরূপ অবস্থ্া বা যপ্রািাক্ট র্রকল সম্পদকি অবর্হত করদত

• সরকার্র এদজঝন্সগুদলার কাদে ের্ে আমরা র্শশু/বয়স্ক র্নে িাতন বা অবদহলার
ঘিনা সদন্দহ কর্র। ের্ে আমরা মদন কর্র যে আপর্ন র্নে িাতন, অবদহলা বা 
গৃহ র্নে িাতদনর র্শকার, তাহদলও আমরা আপনার PHI সরকার্র 
এদজঝন্সগুদলার কাদে প্রকাশ করদত পার্র 

• আপনার র্নদয়াগকতিার কাদে েখন আমরা যপশাগত স্বাস্থ্য ও সুরক্ষার 
উদেদশয তাদের অনুদরাদি ঝির্নং ও স্বাস্থ্য যসবা প্রোন কর্র

• যকাদনা সরকার্র পে িদবক্ষক এদজঝন্সর কাদে োরা অর্িি, অনুসন্ধান, 
পর্রেশ িন ও সংর্িষ্ট পে িদবক্ষণমূলক কম িকাে পর্রোলনা কদর

• জরুর্র অবস্থ্ায়, যেমন- যকাদনা বযঝি বা জনগদণর জনয গুরুতর ও আসন্ন 
যকাদনা িুুঁ র্ক প্রর্তদরাদি 

• ের্ে আোলত বা প্রশাসর্নক আদেশ, আোলদত হাঝজর হওয়ার জনয র্লর্খত 
হুকুম (সর্পনা) বা র্িসকভার্র র্রদকাদয়দির মািযদম োওয়া হয়

• আইন প্রদয়াদগর উদেদশয, আইন প্রদয়াগকারী কম িকতিার কাদে প্রকাশ 
করাসহ, োদত তারা সদন্দহভাজন, পলাতক বা সাক্ষী অথ্বা অপরাদির র্শকার 
বযঝিদের পর্রেয় ও তাদের অবস্থ্ান শনাি করদত পাদর 

• শবপরীক্ষক, যমর্িদকল পরীক্ষক ও যশষকৃতয পর্রোলকদের কাদে

• প্রদয়াজন হদল অঙ্গ ও টিসুয োন বা প্রর্তস্থ্াপদনর বযবস্থ্া করদত হদল 

• জাতীয় র্নরাপত্তা, ইনদির্লদজন্স বা সরুক্ষামূলক যসবা কম িকাদের জনয 

• আপনার কমীদের ক্ষর্তপূরণ যবর্নর্িি সম্পর্কিত উদেদশয 

স্বোক্ষচরত অনুন োদননর চিচিনত আপনোর PHI এর ব্যব্হোর ও প্রকোশ 

উর্ির্খত পর্রর্স্থ্র্তগুদলা বযতীত, আর যকাদনা উদেদশয আমরা আপনার PHI 
বযবহার বা প্রকাশ করদবা না ের্ে না আপর্ন এই বযবহার বা প্রকাদশর জনয 
অনুদমােদনর যকাদনা িরম স্বাক্ষর কদরন। আপর্ন র্লর্খতভাদব যেদকাদনা 
অনুদমােন প্রতযাহার করদত পাদরন ততিুকু োিা েতিুকু আমরা ইদতামদিয 
বযবহার বা প্রকাশ কদর থ্াকদবা। 

র্কেু র্কেু পর্রর্স্থ্র্তদত, আপনার PHI বযবহার বা প্রকাদশর জনয একটি স্বাক্ষর্রত 
অনুদমােন িরদমর প্রদয়াজন, োর মদিয রদয়দে: 

• সাইদকাদথ্রার্প যনাদির যবর্শরভাগ বযবহার ও প্রকাশ 

• মাদকিটিংদয়র উদেদশয বযবহার ও প্রকাশ

• যে সকল প্রকাদশর মদিয PHI এর র্বক্রয় অন্তভুিি

• র্নর্েিষ্ট গদবষণা যপ্রাদিাকদলর জনয বযবহার ও প্রকাশ 

• যগাপনীয়তা আইদনর প্রদয়াজন অনেুায়ী। মােক যসবন সংক্রান্ত অসুখ ও
মানর্সক স্বাস্থ্য র্ের্কৎসার যরকিি যসই সাদথ্ HIV সংর্িষ্ট যেসকল তথ্য আমরা
রক্ষণাদবক্ষণ কর্র যসগুদলার যগাপনীয়তা র্বদশষভাদব যিি এবং/বা 
যিিাদরল আইন ও নীর্তমালার দ্বারা সুরর্ক্ষত। সািারণত, আপনার র্লর্খত 
সম্মর্ত, আোলদতর আদেদশর মািযদম প্রকাদশর অনুমর্ত অথ্বা অনয যকাদনা 
সীর্মত, র্নয়র্ন্ত্রত পর্রর্স্থ্র্ত বযতীত আমরা এরকম তথ্য প্রকাশ করদবা না। 

আপনোর অচিকোরস ূহ 

আপনোর PHI এর অযোনেস। সািারণত, আপনার যে PHI আমরা রক্ষণাদবক্ষণ 
কর্র যসগুদলার মদিয র্নর্েিষ্ট র্কেু তদথ্যর কাগুদজ বা ইদলক্ট্রর্নক কর্প আপর্ন 
অযাদক্সস ও পর্রেশ িন করদত পাদরন। যরাগী যপািিাল বযবহার কদর আপর্ন 
তাৎক্ষর্ণকভাদব র্বনা খরদে আপনার যবর্শরভাগ স্বাস্থ্য তথ্য অযাদক্সস করদত 
পারদবন যে যপািিালটি হদলা www.MyPennMedicine.org অথ্বা LGH এর যক্ষদে 
www.MyLGHealth.org। আপর্ন যহলথ্ ইনিরদমশন মযাদনজদমন্ট (Health 
Information Management) র্বভাদগর সাদথ্ র্নদের টিকানায় যোগাদোগ কদরও 
আপনার তথ্য অযাদক্সস করদত পাদরন এই টিকানায়  
HIMRequests@uphs.upenn.edu যিিাদরল ও যিি আইদনর র্নি িার্রত র্ি 
অনুোয়ী আমরা আপনার যমর্িদকল যরকদিির কর্পর জনয র্ি োইদত পার্র। 

আপনোর PHI এর সংনশোিন। আমাদের কাদে সংরর্ক্ষত আপনার PHI এর 
র্কেু র্কেু তথ্য সংদশািন বা পর্রবতিদনর জনয আপর্ন অনুদরাি করদত পাদরন 
ের্ে আপর্ন মদন কদরন যসগুদলা ভুল বা অসমূ্পণ ি। পর্রবতিদনর সকল অনুদরাি 
র্লর্খত ও আপনার বা আপনার প্রর্তর্নর্ির দ্বারা স্বাক্ষর্রত হদত হদব এবং যসখাদন 
এই অনুদরাদির কারণ উদিখ করা থ্াকদত হদব। ের্ে আমরা যকাদনা সংদশািদনর 
র্সদ্ধান্ত র্নই, তাহদল অনয আদরা োদের কাদে এই তদথ্যর কর্প আদে তাদেরদকও 
আমরা এই পর্রবতিন সম্পদকি অবর্হত করদত পার্র। মদন রাখদবন যে আমরা 
আপনার অনুদরাি গ্রহণ করদলও ইদতামদিযই আপনার যমর্িদকল যরকদিি 
নর্থ্ভুি তথ্য আমরা মুদে নাও যিলদত পার্র। 
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আপনোর PHI এর ব্যব্হোর ও প্রকোনশর গক্ষনে সী োব্দ্ধতো। র্ের্কৎসা, অথ্ ি 
প্রোন বা স্বাস্থ্য যসবা কাে িক্রদমর যক্ষদে আপনার PHI-এর র্কেু র্নর্েিষ্ট বযবহার ও 
প্রকাদশর বযাপাদর আপর্ন সীমাবদ্ধতার জনয অনুদরাি করদত পাদরন। এ বযাপাদর 
সম্মত হদত আমরা বািয নই তদব উপেুি যক্ষদে আমরা েুঝিসঙ্গতভাদব আপনার 
অনুদরাি রাখার যেষ্টা করদবা। 

স্বোস্থ্য পচরকল্পনোর জনয প্রকোনশ সী োব্দ্ধতো। আপনার স্বাস্থ্য পর্রকল্পনার 
যক্ষদে আপনার র্নর্েিষ্ট র্কেু PHI প্রকাদশ সীমাবদ্ধতার জনয আপর্ন অনুদরাি 
করদত পাদরন। আমরা শুিু তখনই এমন অনুদরাি রাখদত বািয েখন এই 
অনুদরাদির অিীন যসবাসমদূহর জনয সমূ্পণ ি অথ্ ি প্রোন করা থ্াকদব। এই িরদনর 
অনুদরাি অবশযই র্লর্খতভাদব করদত হদব এবং যসখাদন উদিখ করদত হদব যকান 
যসবাগুদলার যক্ষদে এই সীমাবদ্ধতা প্রদোজয হদব। 

গ োপনীয় তর্য। আপর্ন আমাদেরদক র্বকল্প উপাদয় বা র্বকল্প অবস্থ্াদন আপনার 
সাদথ্ যোগাদোগ করার জনয অনুদরাি করদত পাদরন এবং আমরা েঝুিসঙ্গত 
অনুদরািগুদলা রাখদবা। এই িরদনর যগাপনীয় তদথ্যর জনয আপনাদক অবশযই 
র্লর্খতভাদব এবং যে সকল র্বভাদগ আপর্ন এই সুর্বিা োন তাদের সকলদক 
আলাোভাদব অনুদরাি করদত হদব। 

লঙ্ঘননর গনোটিচফ্নকশন। ের্ে আমরা আপনার অরর্ক্ষত PHI-এর লঙ্ঘন 
হদয়দে বদল আর্বষ্কার কর্র, তাহদল যকাদনা অদেৌঝিক র্বলম্ব োিা ও অনর্িক 60 
র্েদনর মদিয আপনাদক যস বযাপাদর র্লর্খতভাদব অবর্হত করদত আমরা বািয। 

গনোটিনশর কোগুনজ কচপ। ইদলক্ট্রর্নক কর্প গ্রহদণর বযাপাদর সম্মত হদয় 
থ্াকদলও আপর্ন এই যনাটিদশর একটি কাগদজর কর্প সংগ্রহ করদত পারদবন। এই 
যনাটিশটি একার্িক ভাষায় আমাদের ওদয়বসাইদি পাওয়া োদব 
https://www.pennmedicine.org/for-patients-and-visitors/patient-information/hipaa-
and-privacy/hipaa-notice- of-privacy-practices. 

অচতচরি তর্য 

অচিনযো । ের্ে আপর্ন মদন কদরন যে আপনার যগাপনীয়তার অর্িকার লর্ঙ্ঘত 
হদয়দে, তাহদল আপর্ন যপন যমর্ির্সন েীি প্রাইদভর্স অর্িসার বরাবর একটি 
অর্ভদোগ োদয়র করদত পাদরন এই টিকানায়- Penn Medicine Chief Privacy 
Officer, Office of Audit, Compliance & Privacy, St. Leonard’s Court, 3819 
Chestnut Street, Suite 214, Philadelphia, PA 19104। 

আপর্ন ওয়ার্শংিন র্ি. র্স.-যত যসদক্রিার্র অভ র্ে ইউ.এস. র্িপািিদমন্ট অভ যহলথ্ 
অযান্ড র্হউমযান সার্ভিদসস (U.S. Department of Health and Human Services) 
বরাবরও একটি অর্ভদোগ োদয়র করদত পাদরন। 

যেদকাদনা অর্ভদোগ অবশযই র্লর্খতভাদব হদত হদব এবং এর িদল আমরা 
আপনাদক যে যসবা প্রোন কর্র তা যকাদনাভাদবই প্রভার্বত হদব না। 

আনরো তনর্যর জনয। এই যনাটিশ সম্পদকি ের্ে আপনার যকাদনা প্রশ্ন থ্াদক বা 
যগাপনীয়তা সম্পদকি যকাদনা অনুদরাি থ্াদক, তাহদল যপন যমর্ির্সন প্রাইদভর্স 
অর্িদস যোগাদোগ করুন 215-573-4492 নম্বদর অথ্বা ইদমইদল 
.privacy@uphs.upenn.edu 

কোয চকর তোচরখ। এই যগাপনীয়তা েেিা সংক্রান্ত যনাটিশটি 1 জলুাই 2021 তার্রখ 
যথ্দক কাে িকর। 
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